
 

 

 

Il Viaggio dell’Eroe 
 

 
 

Destinatari: questo percorso è aperto a tutte le persone adulte che 
desiderino sperimentarsi ed incamminarsi su un percorso di consapevolezza 

e conoscenza di sé oltre che in relazione all’alterità. È, inoltre, orientato a 

tutte le figure professionali e di volontariato che si occupano, a vario titolo, 
di relazioni di aiuto. 
 

Tipo del corso: Formativo (50%) – esperienziale (50%). 
 

Obiettivo: acquisire una specifica formazione sulla teoria degli archetipi 

Junghiani; conoscere, anche attraverso i lavori esperienziali, le dinamiche 
che riguardano le fasi evolutive del ciclo di vita della persona. 
 

Attestato: verrà rilasciato un attestato di partecipazione, valido ai fini della 

formazione permanente, a coloro che avranno frequentato l'intero corso con 

non più del 20% delle assenze.  
 

Luogo: su piattaforma WEB. 
 

Numero dei partecipanti: minimo 06 - massimo 12. 

 

                                                                                           

Programma:  

Il percorso è articolato in 10 moduli con frequenza quindicinale,  
il lunedì dalle ore 18,00 alle ore 20,30, per un totale di 25 ore.  

Il primo incontro di presentazione è gratuito. 
 

Moduli: 

31/01/2022 1°    presentazione: Introduzione agli archetipi Junghiani 

14/02/2022 2°    apertura: I 12 archetipi e le coppie archetipiche 

28/02/2022 3°    coppia archetipica: Innocente-Orfano 

14/03/2022 4°    coppia archetipica: Guerriero-Angelo Custode 

28/03/2022 5°    coppia archetipica: Cercatore-Amante 

11/04/2022 6°    coppia archetipica: Distruttore-Creatore 

02/05/2022 7°    coppia archetipica: Sovrano-Mago 

16/05/2022 8°    coppia archetipica: Saggio-Folle 

30/05/2022 9°    integrazione: Gli archetipi della propria vita 

06/06/2022 10°    chiusura: Scoperte, conquiste, sentimenti di perdita e 

                                        separazione. 

 

Docenti:  

- Lidia Calabria, laureata in Scienze Psicologiche, counselor formatore, 

mediatore familiare (iscritta all'associazione nazionale di categoria REICO n. 

331). 
- Feliciano Crescenzi, counselor advanced e trainer, mediatore familiare, 

facilitatore di gruppi di aiuto, cultore della relazione di aiuto e formatore 

presso la facoltà di Infermieristica della Sapienza di Roma (iscritto 
all'associazione nazionale di categoria ANCoRe n. 470). 

 
Per informazioni e iscrizioni 

email: viaggioeroe@gmail.com – www.felicianocrescenzi.altervista.org 

segreteria corso: 347.6967879 – 335.6311382  

 

Formazione e gruppi esperienziali di crescita personale 
Attività professionale di cui alla Legge 14/01/2013 n. 4.  

 

 

mailto:formazione.gruppiaiuto@gmail.com

