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Jung e gli archetipi: Viaggio dalla dualità all’unità.
Percorso di Gruppo ON-LINE, strutturato su 10 incontri quindicinali di 2 ore e mezzo. 

I 12 passi attraverso gli Archetipi per migliorare la propria vita.

1. Innocente: Posso avere fiducia che la mia condizione migliori nel futuro.

2. Orfano: Sono deluso e addolorato per questa mia realtà, e cerco aiuto.

3. Guerriero: Sono stanco di farmi invadere dagli altri e sentirmi in loro ostaggio;

voglio stabilire dei chiari confini e difenderli.

4. Angelo Custode: Ho deciso di prendermi cura di me stesso e della mia vita

nel rispetto dei bisogni altrui.

5. Cercatore:  Cerco il modo di crearmi una vita migliore che sia più adeguata alla mia 

persona; desidero trovare un significato e un valore superiore.

6. Distruttore: Lascio andare illusioni e false speranze.

7. Amante: Seguirò ciò che mi rende felice, coltiverò con impegno le mie passioni

e stabilirò nuove relazioni più appaganti.

8. Creatore: Prendo iniziative per provare a crearmi una vita più soddisfacente.

9. Sovrano: Cerco di capire come ho contribuito a determinare la realtà

della mia attuale situazione e di assumermi le responsabilità delle mie scelte.

10. Mago: Faccio qualcosa per sanare gli aspetti che mi piacciono meno di me stesso.

11. Saggio: Cerco di imparare da tutte le esperienze della mia vita.

12. Folle: Posso gioire della mia vita e delle mie relazioni.
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