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Sostegno alle persone in lutto
   Gruppo di Auto Mutuo Aiuto su piattaforma web

Incontri settimanali gratuiti: il mercoledì dalle 19 alle 20,30
     La partecipazione al gruppo sarà preceduta da un incontro conoscitivo su web.

Il Gruppo di Auto Mutuo Aiuto offre l'opportunità di incontrare altre persone
che soffrono la perdita di una persona cara, uno spazio protetto in cui rompere l’isolamento, 

chiedere e ricevere conforto, condividere sofferenze e progressi.  Ognuno può esprimere liberamente sentimenti ed
emozioni in un clima di riservatezza, di ascolto e di solidarietà, senza giudizio; nel Gruppo

      si manifestano pluralità di vissuti e di vedute, tutte egualmente legittime e da rispettare.

Per informazioni e richieste di partecipazione:  Feliciano Crescenzi 347.6967879 – Silvia Solenghi 347.8608987
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